Приложение 18
 к образовательной программе учреждения

Пояснительная записка к учебному плану на 2024 – 2025 учебный год
Целевой направленностью учебного плана является распределение занятий и объема учебного времени, отводимого на их изучение по возрастам; обеспечение качественного и систематического образования детей в соответствии с основной образовательной программой.
Представленный учебный план предполагает комплексность подхода и призван обеспечить единство и преемственность основных видов детской деятельности (игровой, двигательной, изобразительной, музыкальной и др.) в соответствии с федеральной образовательной программой дошкольного образования по пяти образовательным областям:  «Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Физическое развитие». 

Образовательные области реализуются через следующие занятия:
	Образовательная область
	Занятия

	«Социально-коммуникативное развитие»

«Познавательное развитие»
	Формирование элементарных математических представлений (ФЭМП)
Ознакомление с окружающим
Развитие познавательно-исследовательской деятельности (РПИД)

Шахматы

	«Речевое развитие»

	Развитие речи
Обучение грамоте

	«Художественно-эстетическое развитие»
	Музыка, Рисование
Аппликация, Лепка
Конструктивно деятельность и прикладное творчество (КДиПТ)

	«Физическое развитие»
	Физическая культура
Плавание


Реализация содержания программы призвана обеспечить достижение планируемых результатов освоения программы, представленных в виде целевых ориентиров на этапе завершения дошкольного образования,  а также необходимый и достаточный уровень развития детей для успешного обучения к школе. 

Учебный план составлен на 5 дневную учебную неделю.
В 2024 - 2025 учебном году 30 учебных недель (с 16 сентября по 18 апреля). В период окончания деятельности в виде занятий образовательная программа продолжает реализовываться в течение всего дня пребывания ребенка в учреждении через организацию совместной деятельности взрослого и ребенка, а также самостоятельной детской деятельности.
При составлении учебного плана учитывались  требования  СанПиН 1.2.3685-21 к организации режима дня с учетом возрастных особенностей:

Продолжительность занятий для детей от 1,5 до 3-х лет – не более 10 мин, от 3 до 4-х лет - не более 15 минут, для детей от 4-х до 5-ти лет - не более 20 минут, для детей от 5 до 6-ти лет - не более 25 минут, для детей от 6-ти до 7-ми лет - не более 30 минут.
Учебный план 

МАДОУ «Детский сад общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением деятельности по физическому развитию детей  «Снегурочка» на 2024-2025 учебный год.
	Образовательная область
Занятия
	гр.раннего
возраста

кол-во
	I младшая группа
Кол-во
	IIМладшая группа

 кол-во
	Средняя группа
кол-во
	Старшая группа
кол-во
	Подгот.
группа
 кол-во

	
	нед
	мес
	год
	нед
	мес
	год
	нед
	мес
	год
	нед
	мес
	год
	нед
	мес
	год
	нед
	мес
	год

	«Речевое развитие»
	

	Развитие речи
	2
	8
	60
	2
	8
	60
	1
	4
	30
	1
	4
	30
	1
	4
	30
	1
	4
	30

	Обучение грамоте
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	1
	4
	30
	1
	4
	30

	«Познавательное развитие»
	

	Ознакомление с окружающим
	3
	12
	90
	1
	4
	30
	1
	4
	30
	1
	4
	30
	1
	4
	30
	1
	4
	30

	Формирование элементарных математических представлений (ФЭМП)
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	1
	4
	30
	1
	4
	30
	1
	4
	30
	2
	8
	60

	Развитие познавательно-исследовательской деятельности (РПИД)
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	1
	4
	30
	1
	4
	30

	Шахматы
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	1
	4
	30

	«Художественно-эстетическое развитие»
	

	Изодеятельность Рисование
	-
	-
	-
	1
	4
	30
	1
	4
	30
	1
	4
	30
	1
	4
	30
	1
	4
	30

	Изо деятельность Лепка
	-
	-
	-
	1
	4
	30
	1/2
	2
	15
	1/2
	2
	15
	1/2
	2
	15
	1/2
	2
	15

	Изо деятельность Аппликация
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	1/2
	2
	15
	1/2
	2
	15
	1/2
	2
	15
	1/2
	2
	15

	Конструктивная деятельность и прикладное творчество
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	1
	4
	30
	1
	4
	30

	Музыка

	2
	8
	60
	2
	8
	60
	2
	8
	60
	2
	8
	60
	2
	8
	60
	2
	8
	60

	«Физ развитие»
	

	Физическая культура
	2
	8
	60
	3
	12
	90
	3
	12
	90
	3
	12
	90
	3
	12
	90
	2
	8
	60

	Плавание
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	1
	4
	30

	Количество занятий
	9
	36
	270
	10
	40
	300
	10
	40
	300
	10
	40
	300
	13
	52
	390
	15
	60
	450

	Время занятия (мин)
	10
	-
	-
	10
	-
	-
	15
	-
	-
	20
	-
	-
	25
	-
	-
	30
	-
	-

	Общее время
занятий
	1ч.20м
	5ч

20м
	41ч 40м
	1ч.30м
	6ч
	45ч
	2ч
30
	10ч
	75ч


	3ч.

20
	13ч
20
	100ч
	5ч.25
	21ч

40
	162  ч

30
	7ч

30
	30ч
	225ч


